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Como foi participar do curso Irmios Animadores das Casas
de Repouso?

Para mim, participar do curso para Irmdos Animadores das Casas de Repouso
foi uma otima oportunidade para realizar mais uma etapa significativa na
minha formagdo continuada. Foi um tempo de renovag@o pessoal. Também foi
uma bela oportunidade para adquirir conhecimentos e descobrir novos
horizontes, em vista de uma melhor convivéncia e acompanhamento de Irmaos
idosos e enfermos.

No que o curso contribuiu para reforcar ainda mais o papel
de ser Irmdo Marista e estar a servico da missao?

O curso contribuiu para refor¢ar ainda mais, em mim, a convic¢do do cuidado
que devo ter, em primeiro lugar, comigo mesmo: cuidado com minha sadde
fisica, mental e espiritual; sendo fiel aos momentos de ora¢do pessoal e
comunitdria, buscando didlogo com pessoas amigas e equilibradas, deixando
ser acompanhado espiritual e psicologicamente, quando necessdrio, e
buscando fazer da minha vida e missGo um gesto de servi¢o aos demais.

Irmado, o senhor sai desta experiéncia com muito mais
conhecimento do que jd tinha a respeito da historia de
Champagnat e do Instituto como um todo?

Sinto e percebo que, com a participagdo neste curso, retorno @ minha missdo
com mais conhecimento e habilidades para o acompanhamento dos Irmd@os
idosos e enfermos. Retomando a histéria do Instituto Marista, desde a
fundagdo, ficou mais claro para mim que o nosso fundador, SGo Marcelino
Champagnat, foi um homem, extraordinariamente, ocupado com o cuidado
aos Irmdos, desde seu despertar vocacional até sua enfermidade e momentos
finais de sua vida. Fica, cada vez mais claro para mim, que a Terapia
Ocupacional é de fundamental importdncia na vida de uma pessoa idosa.
Destaco também a importdncia e necessidade de trabalhar sempre em equipe,
na gest@o de uma casa de Irmdos idosos e enfermos.

@ Uma palavra a Provincia pela oportunidade, e, por fim,
como colocar em prdtica tudo que aprendeu?

Finalmente, minha gratid@o ao Instituto, pela bela iniciativa de proporcionar um
curso (o primeiro do Instituto), com o objetivo de preparar Irmd@os para o servico
do acompanhamento a idosos e enfermos, nas diversas casas de repouso das
provincias maristas e regides. O nosso Instituto conta, cada vez mais, com um
nudmero significativo de Irmdos idosos, com necessidades de acompanhamento
e cuidados especiais, por isso se faz necessdria a preparacdo de Irmdos que
aceitem realizar esta bela missdo. Felicitacbes a PMBCN, na pessoa do Irmdo
provincial e seu Conselho, pela ousadia de liberar dois Irmdos da Provincia, para
participar deste primeiro curso, com o objetivo de melhorar o acompanhamento
e cuidado aos Irmdos das casas de repouso. Para colocar em prdtica o que
aprendi no curso jd estou a servico da gestdo e animagdo da casa de Irm@os
idosos e enfermos do Recanto Marista Nazaré.




