Conheca a experiéncia dos
Irmdos Maristas nos cursos
oferecidos pelo Instituto
Marista, como um tempo

de renovagdo pessoal e de
compromisso com o dom da
fraternidade e da missdo
marista!
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@ Como foi participar do Curso Amanhecer?

A proposta do Programa Amanhecer € levar a descoberta de valores
realmente importantes em qualquer idade para encarar transformagdes com
serenidade e transparéncia, cultivando a ternura e a capacidade de
maravilhar-se. Afinal, a velhice ndo é uma doenga e muito menos o fim da
aventura; ao contrdrio, € o inicio de uma aventura nova e apaixonante, com
tempo para escutar, contemplar, amar, orar e viver.

A vida é travessia. E nesta travessia ela nos pede sensibilidade para o
encantamento com as pequenas dddivas do cotidiano. O Programa oferece
esta parada para refletirmos sobre a nossa consagracdo e ter a capacidade
de apreciar as coisas simples do cotidiano, como o amanhecer do sol, o
contemplar do pér do sol, as estrelas, admirar o canto dos pdssaros e sentir
o aroma e o perfume das flores. Ser Irmdo Marista € estar atento com a vida
e as pessoas que caminham conosco.

Irmdo, o senhor sai desta experiéncia com muito mais
conhecimento do que jd tinha a respeito da historia de
Champagnat e do Instituto como um todo?

Ndo € um sentimento de mais conhecimento, mas uma certeza de que o
nosso Pai Fundador foi um homem inspirado por Deus. SGo Marcelino
Champagnat apostou tudo, sem reservas, para fundar e acompanhar o
Instituto nascente, com os primeiros Irmd@os. E sentir que a obra Marista
€ uma inspiracdo divina e s6 se perpetuard com a graga de Deus.
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A palavra é gratiddo! E uma oportunidade de conhecer e rever lugares, alguns
ja conhecidos, e descobrir algo novo, mesmo no cotidiano da travessia, sentir
nosso peito palpitar, se emocionar diante das coisa simples e na grandeza do
servigo que a nossa Institui¢@o realiza no mundo. O Programa Amanhecer é
uma oportunidade dada aos Irm@os na faixa etdria de 70 a 80 anos. Ndo € um
curso para aprender mais e mais. Todos tinhamos a consciéncia que o que nos
resta de vida a ser vivida é bem mais curta do que a que jd vivemos. Por isso,
precisamos olhar para frente e encontrar sentido, e ndo é fdcil encontrar
sentido. E o sentido consiste em sequir atravessando, buscando tempo para
escutar, contemplar, amar, orar e viver.




